Prvni setkani s lehokoly
Lehokola pro mne byla zcela neznamym slovem az do unora 2001, kdy vySel v
Cykloturistice prvni dil serialu ,Kola zvana lezata“. Lehokola mne uchvatila. Sedl
jsem K internetu a hledal informace.

Pan Nakladal
Ceské zdroje mne privedly na www.lehociped.cz, kde jsem od jejiho provozovatele
zjistil pouze, Ze jakysi pan Nakladal z Brna vyrdbél lehokola, ale dnes uz je ve véku,
kdy stavby lehokol zanechal. Pokusil jsem se tedy najit néco v angli¢tiné podle
slovni¢ku v téze Cykloturistice, ktery uvadél dalsi pro mne zbrusu nové slovo:
recumbent. A vyhledava¢ na mne vychrlil mnozstvi stranek, které se ostfe délily na
dvé kategorie.

Superstroje versus nadsenci
V té prvni byla nadhernd, vynikajicimi komponenty osazend lehokola opatfena
krdsnym lakem. Byla a jsou ov8em vysoko nad mé moznosti diky neskutecné
vysokym cenam. Lehokolo v Evropé zacina na cca 1500 markéch, ale standard je
néco okolo 3000 a v USA jde o minimalné cca 650 a standardné asi 2000 dolaru. To
pochopitelné obratilo moji pozornost o to prudCeji k druhé skupiné lehokolovych
stranek z vyhledavace. Na obrazcich na druhé skupiné webovych stranek s lehokoly
byly roztodivné stroje €asto podivnych tvaru a se Silenymi mixy komponent. Vysoka
cena lehokol a také asi jejich Spatna dostupnost na trhu totiZz nese jako svou kladnou
stranu mince obrovské mnoZstvi domacich stavitelU. A tito stavitelé se radi pochlubi
svymi dily prostfednictvim webovych strdnek. Stahoval jsem dalSi a dalSi obrazky a
zacal ve mné pomalu Kli€it plan zkusit si postavit lehokolo. Ne vSechny stroje totiz
vypadaly podivné, spousta z nich mohla sméle konkurovat svym nablyskanym
pfibuznym z webu vyrobcu. Ke kazdé kategorii lehokol, kratka (SWB Short Wheel
Base), dlouha (LWB Long Wheel Base), kompakty (CLWB Compact Long Wheel
Base) nebo nizka (LowRacer tj. nizké lehokolo pro zavodéni) Ize najit na strankéach
doméacich vyrobcu (homebuilders) velmi dobra kola v€etné nakresu a nékdy i planu
na vyrobu. Stranky jednotlivych projektd jsou velmi ¢asto opatfeny i deniky ze stavby
a prvnich jizd.

Jak moc nesvarovat
Hledal jsem co nejjednodussi zpusob, jak si postavit svoje vlastni lehokolo. Z
obrazku jsem se pfiklanél k SWB designu lehokola, a tak jsem v zaplavé
nejriznéjSich planu vybiral tahle kratka a studoval uhly a postupy, az jsem narazil na
genialné jednoduchy zplsob, jak si to zkusit bez spasovavani jednotlivych trubek a
velkého mnozstvi svard a tedy nutnosti platit vysokou sumu za svafeni od
kvalifikovaného odbornika. Velké mnozstvi projektu lehokol je zaloZzeno na konverzi
bikrosového kola. UmozZfiuje to vyhnout se pochybnostem o bezpecnosti kola
pfipojenim pfedsunutého Slapani k ovéfenému ramu. Hlavni zatizeni od sediciho
jezdce nese plvodni nezménény bikros.

Konstrukce ramu a vedeni fetézu
K ramu bikrosu se vpredu pfivafi ¢ast ramu silni€niho kola. Bikrosova kola jsou
ovSem stavéna jako velmi zivé reaguijici na fizeni, a proto je pro lepSi ovladatelnost a
strmého Uhlu hlavové trubky a tedy i pfihodnéjSiho sklonu pfedni vidlice. U svého
kola jsem tento postup bohuzel nepouzil, nasel jsem jej az poté, co kolo bylo davno
hotovo. Je uzite€né si dobfe naplanovat uhel pfedni stavby, aby pokud mozno zustal
fetéz na tahové strané zcela volné rovné bez nutnosti pouzit kladku a umoznil pouzit
pouze trubkové vedeni fetézu obvyklé u evropskych lehokol. Pfi spravné konstrukci
lehokola plastova trubka na tahové strané pouze lezi na fetézu vlastni vahou a



chrani nohavice jezdce pfed umazanim od fetézu. Retéz tedy (pfestoZe pFenasi
celou silu uvadéjici kolo s jezdcem do pohybu) trubku neprofezava o zadnou hranu a
pouze ji volné probiha. Spodni trubka sice fetézu uruje drahu a pfevadi jej vrchem
pres predni vidlici, ale Fetéz ji pouze probihd a nepfenasi uz zadnou velkou silu.
Pokud konstrukce neumoznuje ponechat fetéz na tahové strané rovny, je tfeba
vhodné umistit kladku. Kladek je tfeba volit co nejmensi mnozstvi, nebot’ se snadno
mohou stat slabym mistem kola. VétSina domacich staviteld (ale i mnoho sériovych
vyrobcl lehokol) pouziva jako kladky kolecek pro skateboard nebo inline brusle s
vyfrézovanou drazkou (nejméné narocny postup je napf. vyfrézovat ji pomoci pilniku
a elektricke vrtacky).

Riditka
Pfi troSe Stésti a nendroCnosti Ize pouzit pavodni fiditka, pouze otocena vzhlru
nohama. Vznikne tim spodni fizeni. Neni to ovSem diky zcela opacnym uhldm
bikrosovych fiditek nijak ergonomické Fizeni. Z tohoto divodu a z jakési obecné
sympatie jsem se rozhodl pro stavbu kola s hornim fizenim. Rozdélil jsem proto
klasicky predstavec pro horské kolo pasujici do pfedni vidlice na dva kusy a pomoci
objimky puvodné upevhujici fiditka jsem pahyl pFedstavce nastavil duralovou
trubkou. Do jeji vrchni strany je upnut plvodni bikrosovy pfedstavec drzici dal$i kus
duralové trubky slouZici jako Fiditka. Riditka lehokola slouZi pouze pro fizeni, nelezi
na nich zadna véaha jezdce, a je tedy mozné na né pouzit i béZzné dostupné trubky.

Sedacka
Nejjednodussi sedacky doma stavénych lehokol jsou vétSinou tvofeny dvéma kusy
preklizky polepenymi molitanem. Ta moje se od nich moc nelisi. Jedna se o hlinikovy
plech trhacimi dutymi nyty pfinytovany na duralovy obdélnikovy nosnik ohnuty pres
trn. Celek je polepen dvéma vrstvami karimatky a s pomoci puvodni sedlovky a
jednoduché plechové objimky pfiSroubovan k ramu.

Pocity z jizdy
Velmi nezvyklé je zpoc€atku ,autobusové fizeni“, kdy nohy stale mifi kamsi rovné a
pfedni kolo zatac¢i nékde pod nimi. Chvilku jsem se to musel ucit. Kupodivu i pfi
pevné nijak neodpruzené sedacce je jizda velmi pohodina. Ale hlavné je jezdéni na
lehokole zabava. Clovék si musi zvyknout na obrovskou pozornost, kterou budi.
Najednou na vas mava a smeje se spoustu uplné cizich lidi.

Ladislav Blaha



